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Amigosolidarios es una organizacion de Cooperacion Internacidesarrollo
Humano Sostenible. Nuestra experiencia en Africa estagevalor 7 afios de desarrollo

de proyectos de Cooperacion

Durante este periodo la organizacion ha colaborado inicialmente personal
técnico para dar soporte a otros proyectos de otras organigagara posteriormente

desarrollarlos en su totalidad, entre los que podemos destacar:

PAIS: ETIOPIA - POBLACION: WUKRO (Colaboracion)

- Estudio y elaboracién de proyecto para el hospital de la poblpara dotarlo de

electricidad y agua caliente por medio de la energia solar
PAIS: UGANDA - POBLACION: KITGUM

- Construccion del Edificio Aulario n°® 2 — (donde se habditazuatro aulas)

- Instalacién eléctrica solar para edificios. Oficinaslario 1 — Aulario 2 — Dormitorios
Chicos - Dormitorios Chicas — Edificio Cocina.

- Revisién de la instalacion eléctrica existente al olgjetajustarla a la nueva
instalacion.

- Adecuacién de un cuarto como botiquin provisional.

- Balsa colectora de agua de lluvia para abastecarcldale riego del invernadero con

una capacidad de 36’m

PAIS: UGANDA - POBLACION: BUJAGALI

- Construccion de un Centro Comunitario
- Construccion de una escuela de preescolar para 90 nifios/a

y en el momento de redactar este documento y a punto dersgjaeota inicios del afio
2017 (Enero)

-Construccion de un Centro de Educaciéon Primaria y Oficites 480-500 jévenes
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PAIS: KENIA - POBLACION: LOKITAUNG

- Construccion de un Centro Sanitario de Atencion a la Desidutinfantil para
atender a una poblaciénuna poblacion infantil de mas de 20.000 nifios con alto
riesgo de desnutricion severa y/o moderada por la ong AZTIVAGdponsable del
programa sanitario

Como grupo de personas andénimas, unidas por un mismo objetivo queremos
demostrar que si es posible conseguir realizar, con la sunmaudeas pequefias
aportaciones y esfuerzos, acciones directas de ayuda enfipeqoeyectos, con
resultados visibles y total transparencia.

Nuestro compromiso ético con las personas tanto que nos ayudan lasnooi@
ayudamos hace que trabajemos con el maximo rigor.

Queremos contribuir con nuestro granito de arena a mejorarugiéit de
injusticia social, pobreza y abandono en la que muchos pueblosestigos.

Nuestra visién y enfoque, siempre y ante cualquier valor quesxpos queremos que
el enfoque se realicen desde el humanismo.

JUSTICIA: nuestro trabajo est4 orientado a favorecer el justo acceso a
oportunidades que permitan a todas las personas el ejerciciodog los
derechos humanos.

COHERENCIA: nuestro trabajo se sustenta en hacer lo que creemos y
decimos, siendo fieles al cumplimiento de nuestra misiagsigm

RESPETO: por la cultura y las costumbres.

IGUALDAD DE DERECHOS: independientemente de género, raza,
discapacidad, religion.

Sostenibilidad. Trabajamos para conseguir un desarrollo sostenible.

TRANSPARENCIA: Gestionamos nuestros recursos de forma rigurosa,
apostando por la transparencia
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COMPROMISO. No abandono de la causa.
Nuestrdfilosofia de trabajo se basa en la accion.

Creemosfirmemente en las personas, en su capacidad de accidnsyse
posibilidades de hacer que las cosas cambien.

PARTICIPACION: favorecemos la participacion activa de todos los miembros
del grupo y de los beneficiarios.

Trabajamos es consonancia con la agenda 2030 de los Objetivosatiel@es
Sostenible de las Naciones Unidestablecidos en la cumbre del Desarrollo sostenible
en septiembre de 2015. Dicha agenda establece 17 objetivos a coesefjufio 2030
encaminados a erradicar la pobreza y las desigualdades sooralespecial énfasis en
el respeto al medio ambiente.

Erradicar la pobreza en todas sus formeigsie siendo uno de los principales
desafios que enfrenta la humanidad. Si bien la cantidad denpsrque viven en
extrema pobreza disminuy6 en méas del 50% (de 1.900 millones en 1990 al8B86amil
en 2015), aun demasiados seres humanos luchan por satisfacerlaglnscesidades
mas basicas.

A nivel mundial,_mas de 800 millones de personas aun viven con rdenos
US$1,25 al dia y muchos carecen de acceso a alimentos, agua posalneamiento
adecuadasEsta situacion supone una vulneracion sisteméatica de leshidsrHumanos
de los que todas las personas del planeta somos titulares cleodeken la Declaraciéon
sobre el Derecho al Desarrollo de 1986 se detalla que "todo ser htiemenderecho a
participar, contribuir y a disfrutar del desarrollo econdmicejasocultural y politico,
en el que todos los derechos humanos y las libertades fundamesdalesgan
plenamente efectivas".

Nuestro trabajo utiliza el enfoque basado en Derechos Huncanus guia y
referencia en el disefio, implementacion y evaluacion datvénciones de desarrollo
y de ayuda humanitaria, materializando los Derechos Humanos mediante
establecimiento de objetivos claros integrandolos en layémeiones de desarrollo.
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En este proyecto forma parte de uno mayor, llansnsles for Luuka

El mismo corresponde una iniciativa mas amplia de la onts Pedtalls y con la
gue Amigosolidarios colabora en otros proyectos como Mupenzi y enteb €entro
de Educacion Primaria y Oficios, ambos en Uganda.

En el presente proyecto asi mimo se cuenta con la colairogeiTDA
( ) y empez0d en Septiembre de 2015. Smiles for
Luuka es un proyecto cuyo enfoque es la educacion. La meta prohelijpaoyecto es
el desarrollo de escuelas primarias en la zona de Luukaagen@arnos a los objetivos
promovemos programas educativos y de sanidad que beneficiaa tagstotegrantes
del colegio — Tabingwa Primary School es el primer coleginlago - como al resto de
los habitantes de la comunidad.

En el corto periodo de un afio mas de mil personas han sido bemsfigiadias
al proyecto. Ayudando en areas de sanidad, educacion, engaeoienciacion,
infraestructuras, y bienestar general.

Pese a que el 15'39% del &rea que ocupa Uganda — ocupa un totab&8@,741.
Kmz - es superficie acuatica compuesta de rios, lagos gdales, el abastecimiento de
agua potable todavia es un reto en muchas zonas del pais. Esloides a que las
escasas infraestructuras y redes hidraulicas en la majgrizais no se expanden al
mismo ritmo que el aumento de poblacion e industria en el paisgdtida Bureau of
Statistics UBOYS) ilustra este paradigma con varios datos, entre otros: elde8%
poblacion tarda por lo menos media hora en ir a recoger agua; ysolquel 6% de
ugandeses gozan de agua corriente en el hogar, y aumenta a tan $6% cuando
concierne al acceso a electricidad. La situacién se agmavas zonas rurales como
Luuka: un 70% de la poblacion rural no purifica el agua antes de bkhéns contraste
con solo el 28% que no trata el agua en la urbe.

Centrandonos mas concretamente en lo relacionado con_el saneamey la
higiene,y sobre lo que pretende incidir este proyecto y su actuacipal cual es uno
de los problemas principales para los ciudadanos ugandesedlGanglesa Busoga
Trust, que lleva desarrollando proyectos WASH en la zona de adegne 1983,
informa de un dato alarmante: el 75% de las personas en Ugandaarodtceso a un
lugar seguro para poder ir al bafio. Segun los datos de UBOS, diago®rmente,
s6lo el 1,7% de la poblacién ugandesa goza de acceso un bafio privatigocde f
agua y un 0.3% de un bafio de las mismas caracteristicag;qmepartido. En el otro
lado de la balanza, apreciamos que un 12,4% de la poblacion no tiere aooegin
tipo de bafo -ni siquiera letrinas-, y debe hacer sus deposiciomts@mpo, con los
problemas de salud y sanitarios que ello conlleva. El resto dmbicion usa
diariamente letrinas, que dividimos en diferentes categ(@#igs del afio 2012).
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Table 4.5 Distribution of households by type of toilet facilities and headship of
household

Type of toilet mainly used by the Headship of the Household

household Male headed Female headed

Covered pit latrine private 382 285

Covered pit latrine shared 301 3486

VIP latrine private 1.0 12 1.0
VIP latrine shared 23 1.8 21
Uncovered pit latrine 152 146

Flush toilet private 1.7 16 1.7
Flush toilet shared 0.3 03 0.3
Bush 10.7 16.4

Cther (specify) 0.3 0.6 0.4
Total 100 100 100

En la tabla podemos se aprecia que las letrinas se divideépit@atrines”
(letrinas no vaciables, basicamente construidas sobre ueraguj el solio, que deben
derrumbarse sobre si mismas una vez llenas) y “VIP latr{tetrinas construidas sobre
una fosa que puede ser vaciada una vez llena y que faaditzohdiciones sanitarias
tanto del lugar como de las personas que la usan con regd)arid

Estas Gltimas tienen un coste de construccién mayor, pero dpasfimizar la
sostenibilidad futura, ya que no deben ser derruidas y por lo tantstreddss cada
cierto tiempo, mejoran el nivel de vida de las personas bemfici&sa es la razén por
la que vemos una diferencia tan grande entre personas con aquéatrines y las
aquellas con acceso a Vip latrines.

Estas son algunas de las condiciones precarias que obstaclfizagreso de
los estudiantes de Tabingwa y de la comunidad que lo rodea. biemdas de esta
realidad hemos decidido actuar.

El beneficio mas evidente es el acceso a agua potable cdatrdilare de
contaminacion, que tendra un impacto directo a la salubridacdkégiic y la salud de
los integrantes de Tabingwa. También dotara al colegio delirabmgb 6ptimo de
agua que necesita. A dia de hoy los cuatrocientos litros diadinsclaramente
insuficientes para cumplir las funciones de higiene, cogisaneamiento. Después de
realizar dichas actividades tan solo quedan veintiocho mililjpas individuo para
saciar la sed; cuando la normativa establecida de la suaindst de agua en cualquier
institucion escolar, campo de refugiados, etc., requiere unaadntiinima de tres
litros por persona al dia para satisfacer su hidratacion. Sissoapaces de cubrir esta
necesidad vital combatiremos otro de los problemas principalescalegio: el
absentismo estudiantil.

El acceso a agua potable carece de un impacto real en ldevida personas
beneficiadas sino tenemos en cuenta la importancia de un lugaaddeonde poder ir
al bafio o sanearse. Es por eso que para que el proyecto WASHSs@uemmiento e
higiene) dentro del cual se estima y disefian las presentemdetes o se puede
considerar de una importancia indispensable para el éxito delamnyi la construccion
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de estas letrinas, beneficiarian de manera directa w @artodas las personas
relacionadas con Tabingwa -padres, comunidad, alumnos y miembegsiela-, al
garantizar para ellos una zona saneada, limpia y libréet=iaones.

Las consecuencias de no contar con unas buenas letrinas srudda eson
devastadoras. Enfermedades como el célera y otras que provocanirdesiisales
causan la muerte de 8.000 nifios cada afio en Uganda.

Otra de las razonepor las que este proyecto es prioritario para nuestras
organizaciones y para el buen funcionamiento del proyecto es laetnenghcion que
la construccion de estas letrinas, que dotaran a la esowelma zona de aseo personal
para las chicas adolescentdsmra al programa de reparto de letrinas que se ha
implementado este mismo afio. En Uganda la menstruacion sigde sie estigma no
aceptado culturalmentdeste estigma, fruto de la ignorancia y la falta de resurs
dificulta la continuidad en los estudios de las chicas adolescegnpes consecuencia,
su desarrollo y peso en la sociedad. Ahora que las alumnas dewabgrgcias al
proyecto Smiles for Luuka, ya tienen compresas y han recibido unacférmen
higiene personal y una educacion sexual, carecen de un lugar idonea @Es@0s
personal; problema que se pretende solucionar con la construcastasidetrinas.

Para contextualizar la situacion de las chicas en Uganda quesden estudiar
y el por qué es importante facilitarles el acceso a laagitut y trabajar en la equidad
de género:

58% de las chicas adolescentes entre los 15 y los 19 afios abfrsos
sexuales.

15% de las chicas son casadas antes de los 15 afios.

66% de las nuevas personas que contraen sida en Uganda son chicas
adolescentes.

45% de las adolescentes que no pueden ir al colegio se quedan embgrazada

los menos una vez antes de los 19.

Ill
La contextualizacion realizada el apartado anterior corresporderemlidad
social de todo Uganda. No obstante, la situacion se agravarggan@oporcional en
las zonas rurales del pais (donde se situa el distrito de J.uuka

El siguiente grafico, que compara el acceso a bafios aste®has rurales y las
urbanas, lo expresa con claridad:

Mientras que en las zonas urbanas un 10,2% de las personas tieesm &
bafios con agua corriente, esta cifra disminuye a 0,3% si habliaonas rurales. La
diferencia también es considerable en la diferencia de genteqgeede a letrinas “pit” y
aquella que puede acceder a letrinas “VIP".
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Segun un estudio realizado por Petits Detalls, junto con la cotaiorde un
grupo de profesionales voluntarios, en agosto de 2016, extraemos una serie de
conclusiones que nos hacen considerar como prioritaria la implaendentde este
proyecto para mejorar sustancialmente y de manera irrevotableondiciones
higiénico-sanitarias de la escuela y, por consecuenciadds ks que la concurren.

Dicho estudio nos da reveladores datos sobre los pocos recurscas glee lo
gozan los alumnos en el ambito sanitario e identifica dos problemngsritarios: los
hongos en la piel (mayoritariamente en la cabeza) y “jiggens8 son infestaciones
cutaneas que penetran en los pies y provocan infecciones muyadesdes e
incomodas que, en el peor de los casos, puede acabar con castwsidgutacion.

En la valoracién dermatoldgica realizada se inspeccion6 gatiak atencion
aquellas zonas descubiertas (cabeza, brazos, rodillas y pied gxpuestas a agentes
externos, como unas letrinas con un evidente problema de saneamgoohongos
son especialmente frecuentes en los pies, que al ir descafmo®eontacto continuo
con las letrinas y otras zonas con falta de higiene; y ealdaza, donde alrededor del
20% de los alumnos padecian esta infeccion.

Tabla de contingencia Honges clase

Fongs alcap Mo Recuento B84 38 454

% dentro de Fangs al cap 18,5% B.A% | 100,0%
% dentro de Class 75.7% 100,0% 80,2%,
% del total 14,8% 6,7% 80,2%
Recuento 27 1] 112

% dentro de Fongs al cap 24 1% 0% 100,0%
% dentro de Class 24.3% 0% 19,8%
% el total 4,8% B% , | 19,8%
Recuento 11 a2 102 92 70 7 38 566

% dentro de Fongs al cap 19.6% 14.5% 18,0% 16,3% 12.4% 12,5% 6.7% | 100,0%
% dentro de Class 100.0% | 100,0% | 100,0% | 100.0% | 100.0% | 1000% ( 100.0% | 100,0%
% del total 19, 6% 14,5% 18,0% 16,3% 12.4% 12,6% 6,7% | 100,0%

El contagio de los hongos, que se esparce mas en las zonas dende la
condiciones higiénico-sanitarias no son adecuadas, es por contacto.dPor eso
mismo vemos clases con un gran porcentaje de alumnos contag@dossegundo y
tercero de primaria, donde podemos hablar de un problema mayoritpaolecerlo
mas del 30% de los nifios y nifias que atienden la escuelaprbstza evidencia la
necesidad de contar con unas instalaciones y unas letrinaseféeiltavables y de
calidad, que minimicen al maximo el riesgo de sufrir estasciones.

Observamos la disminucion de casos a medida que avanzamos emstss c
escolares y relacionamos estos resultados a la mayor hygeeldemenor manipulacién
de la cabeza en clases como séptimo de primaria, donde losdeastismnos con
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hongos son casi nulos. Esto refuerza la teoria comentada antat@dakcontagio por
contacto directo entre alumnos.

Prevalencia de hongos por clase y segtin sexo.

P1 P2 P3 P4 P5

P&

Nifios M Nifas

Si tenemos en cuenta la relacion de hongos con el sexo de los aluemos,
gue la variable no nos da datos muy dispares entre los nifiosnifiéss padeciendo
hongos un 22,7% de los primeros y un 16,9% de las segundas.

No obstante, ratificamos la importancia de potenciar y aptyahigiene
personal femenina sobre todo durante el periodo de menstruaciériemienque su
nivel de exposicion a infecciones es mayor y todas la conséasiepa comentadas,
gue ello conlleva.

En cuanto a las infecciones pjggers otro tipo de infecciébn que florece
especialmente en los pies como consecuencia del contacto divectonas humedas y
contaminadas, como podria ser una zona de bafios mal desinfé&stadafeccion es
mucho mas dificil de identificar en los estadios inicialetadaisma, y es por eso que
asumimos que, aln y que encontramos casos graves en un 4,2%aldenluss (dato
suficiente para alarmarse y tomar medidas preventivas graaaicarlo), o mas
probable es que haya mas casos entre el 95,8% restante denlossal
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Jiggers

Paorcentaje Paorcentaje
Frecuencia Porcentaje | valido acumulado
Validos 1 24 4,2 100,0 100,0

Perdidos  Sistema 542 958

Total 566 100,0

Las medidas preventivas que ya se han tomado para soluciorradigaar los
arriba nombrados problemas, que incluyen el reparto de compresasdydacion
sanitaria a alumnos y profesores, quedan huérfanas sin los re@ptisoss para poder
realmente mejorar la realidad de Tabingwa en el ambitacogdsanitario.

#_ $%E&# %

() ™)
El proyecto WASH (agua, saneamiento e higiene, en sus sigiaglés), es una

de las partes mas importantes del proyecto “Smiles for Luukgsulsado en Uganda
por Tabingwa Development Association (TDA) con el apoyo de Msiislls.

Tabingwa Development Association (TDA) es una Community Based
Organization (CBO) ugandesa creada para velar por el cextoriel nivel académico
de Tabingwa Primary School y para aumentar el rendimiento esieofas estudiantes.
Esta mision no excluye colaborar en otros programas cuyo fin @same| bienestar
general de la comunidad de Luuka. Dicha labor la ejercen en @éaci@on Petits
Detalls. Actia como contraparte local en acorde con leofitpdde trabajo de Petits
Detalls mencionado ut supra.

TDA esta formado por lideres de la comunidad, entre ellostkscdel colegio
y miembros del School Management Committee (SMC) de TabingweaBriSchool.
Mediante esta hermandad creamos un vinculo, formamos lazos)tegsimos en la
comunidad de manera directa; para combatir problemas readlesdie mas resolutivo
y menos invasivo posible. Ademas — reiterando — asegura que nuesggEtqE@ocen
de la autonomia necesaria para cumplir sus respectivos/objeti

Es prioridad para todas las organizaciones que formamos péarpgogiecto
Smiles for Luuka el desarrollo de un proyecto WASH completo, gelaiegral que

Armigo(oriDARIOS

[PerSenas qeae agerdan a PerSetAasews




garantice desde el acceso a agua potable a la salud, pasantlaquase a un bafio
seguro, a todos los beneficiados del proyecto; y principalmente loal@ddos que
reciben educacion en la escuela primaria Tabingwa.

El proyecto WASH contara, en orden de prioridad marcada a gartinestros
estudios sobre el terreno, con la construccién de unas letrin@% 0l pozo de agua e
infraestructuras de recoleccion de aguas pluviales. Todoréstomplementado por la
organizacién de un comité comunitario encargado del mantenimiento uya fut
sostenibilidad del proyecto y un club de salud formado por alumnosndied.cEanto el
comité como el club de salud recibiran una formacién en aspgetgsaneamiento e
higiene —asi como aspectos técnicos para poder reparar problemssrjgoeen las
infraestructuras-, y seran los encargados de transmitircantunidad y a los otros
alumnos los conocimientos recibidos en aspectos higiénicos y ®nitarde
sensibilizarles en la importancia de los mismos.

Entendiendo esta formacién como la parte mas importante dekcfopgarece
de sentido sin las infraestructuras y recursos necesarilas;cgnstruccion de unas
letrinas “VIP” es, a dia de hoy, la prioridad en este gcty.

A modo de resumen, concluimos que los principales benefic@dgigsroyecto
son los nifios y las nifias que estudian en la escuela primarizgWabiaunque dicho
proyecto tendra un impacto muy beneficioso en la comunidad y eantdsa de los
alumnos.

Beneficiarios directos: 850 personas entre alumnos y miembrpsrdenal que
trabaja en la escuela primaria Tabingwa.

Beneficiarios indirectos: nuimero indeterminado (familias y wudad de
alrededor).

La infancia es siempre el sector més desfavorecido deotiasdades rurales y
estamos convencidos que empoderarlos significard un cambio peasitilas futuras
generaciones y, por tanto, en el pais.

Para hacernos una idea de la importancia del empoderamielatanégncia en
un distrito como Luuka compartimos una tabla extraida de un estudipadsalpor
Uganda Bureau of Statistics (UBOS):

Table 2. 2: Percentage distribution of age categories by Subcounty

Sub county Total Population Percentage Distribution

0_5 Years B_17 Years 18 Years and above
Bulongo 27,651 206 396 393
Bukooma 19,612 239 329 432

Bukanga 27,993 213 431 35.6
Mawamipiti 16,470 238 40.2 36.0
Waibuga 23,809 228 383 39.0
Iromgo 22,891 233 36.8 40.0
lkumbya 27,387 235 36.3 40.2
Eiatl‘ic‘l Total 170,813 22.5 38.4 381
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En la tabla podemos observar que un 61,9% de la poblacion del distrito de
Luuka es menor de 18 afios, con todo lo que ello significa. Este datyasela si
tomamos los porcentajes de Bukanga “Sub-County”, donde esta sitahitegWa
Primary School, donde el 64,4% de la poblacidon son nifios y jovenes en edlad esc
Garantizar una educacion de calidad y una escuela con todosuososenecesarios
para poder impartirla, ayudard a mejorar el nimero de personagna educacion
primaria y a erradicar el trabajo infantil.

+ )

En Agosto del 2016 se realiz6 una serie de entrevistas a lasqnex, comités
de gestion, lideres locales, asociaciones y demas persamactivos vinculados de
forma directa e indirecta con la Tabingwa Primary Schogbrigtipal objetivo de este
estudio fue determinar cuales era los principales problemiatog percibidos por
aquellas personas implicadas en el dia a dia de TabingwayP8oteool y alrededores.

Tras analizar el conjunto de problemas percibidos por los s la
problematica de las condiciones actuales de las letrigasafcomo uno de los puntos
focales, tal y como se puede apreciar en el siguiente esgDéha.conclusion destaca
la gran importancia que tienen las propuestas de mejora ekns@nto e higiene, como
uno de los pilares del futuro desarrollo de la escuela agiehl.
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Es importante, para entender el esquema, explitaestado actual di
saneamiento e higiene en Tabingwa: las instalasiearitarias consisten en letrinas
fosa simple, las cuales sonstruyeron hace 20 af

Cuando dichas fosas se llenan al limite sélidasldfiinas se tienen que sella
se construyen otras nuevas. Actualmente hay uhdeta0 letrinas para 696 nifios y
letrinas para los chicos en especial estdn a pde llegar al limite de sélidos y
agujero de las planchas de cemento se han ensanimo que suponen un alto ries
para los nifios mas pequefios que podrian caerse.d€oinsecuentemente, los nif
con frecuencia defecan alrededor del agujero tetrina en lugar de dentro de ella,
miedo a caer en ella.

El acto de urinar y defecacion abierta tambiénraetiga en el area general
las letrinas e incluso supone un reto para losepmEs que tratan de hacer frente a
situacion.

Segun Ig profesores de Tabingwa, hay 8 alumnos (4 chicdschicas)con
discapacidad fisica pero las instalaciones sanitarias actuales noasecuadas pa
ellos.

La mayoria de lagifias, aun y tener ahora acceso a letrinas -usables
actualmente no cuentaion instalaciones disponibles para poder lavarkemar sus



articulos sanitarioslurante la menstruacion Consecuentemente, por vergienza, el
miedo a las burlas por parte de otros alumnos o incluso sus propiooEsfese
guedan en casa y no asisten a la escuela cuando estan emangmst En muchos
casos, este fenomeno hace que las chicas se vuelvan cadas/eesmotivadas para
volver a la escuela y terminen casandose a edades tan j@amedos 12 afios de
edad.

Otro handicap es Iamitacién de espacio disponiblepara la construccién de
letrinas de fosa simple que cada 15-20 afios se tengan que atialay, esecontrar otro
sitio para construir unas nuevas. Por lo tanto, el disefio deidasamletrinas es igual
de importante, como para permitir tanto el vaciado periddico d®lmos acumulados,
como el mantenimiento puntual de las mismas para minirsizeeterioro.

Como consecuencia al estado actual de saneamiento e higieaeescuéla
primaria Tabingwa, brotan una serie de problemas que vemasseatados en el
esquema y que ya hemos explicado con anterioridad:

Alto nivel de absentismo y abandono escolar.

Niveles de seguridad menores para las chicas, que pueden assrabocando

en embarazos o matrimonios infantiles.

Falta de un ambiente saneado donde un infante pueda desarrollarse libre de
infecciones y enfermedades, que ya

Riesgos de sufrir un accidente fisico con el mal estadmsdetrinas.

Riesgo de infecciébn de la tierra de la escuela y, por consBaueate las
plantaciones y el agua que salga del futuro pozo.

Para el disefio de este proyecto nos hemos fijado en lagidaggt las normas
minimas el proyecto esfera, una guia que se usa en la coopémgaidacional, a nivel
global, y que marca una hoja de ruta para todos los proyectos WASH

Dicho proyecto insta a las organizaciones a garantizar un numeimmarde
letrinas cerca de las viviendas, lugares publicos o instituciosi& que su accesibilidad
sea rapida, segura y aceptable en cualquier momento dedidia yoche.

La directriz a seguir segun el proyecto esfera animaediatiproyectos WASH
gue garanticen, por lo menos, el acceso a unas letrinas conouterain inodoro para
cada 30 chicas y, en el otro sexo, un inodoro para cada 60 dtdaceituacion actual de
Tabingwa no cumple estos requisitos (la situaciéon actual coesta inodoro para cada
56 chicas, casi el doble) ni los marcados por el gobierno ugandéxwrias, que
deberian cumplir el ratio de un inodoro para cada 40 alumnos.
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El objetivo principal del proyecto es cumplir las normas mas de
saneamiento para los nifios y profesores de la escuela Tabingwantaueeida Gtil
y sostenibilidad de las infraestructuras y los recursosejdestinen a este objetivo.

Mediante el cumplimiento de dicho objetivo:

Reducir las incidencias de defecacion al aire libre.

Mejorar las practicas generales de higiene.

Reducir las incidencias de absentismo escolar prolongado pordpdgs nifias
en menstruacion.

Contribuir al bienestar global de los nifios y profesores y Jarendel ambiente
educativo en general.
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El proyecto escogido como solucién a los problemas y para cumplijegivo
gue nos hemos marcado, viene avalado por nuestra experienciacesttaacion de
infraestructuras similares, la Ultima realizada parapmalematica similar y que son
las que dan servicio al Centro de Educacion Primaria y OficidBugigali y por lo
tanto el fin y las soluciones son similares en ambassdagjagali y Tabingwa.

Esta construccion significara el inicio de un proyecto WASH quelaa a
erradicar la transmisién de enfermedades infecciosas p@r gartos alumnos en la
escuela, ayudando asi a reducir el absentismo y el abandorar.escol

Dicha construccién servira como complemento a la formaciGa®dad que ya
estan recibiendo todos los beneficiarios del proyecto, tanto alwwomasprofesores.

Las letrinas seran vaciables (“VIP” latrines) y contacdn dos arquetas para
poder ser vaciadas cuando asi se necesite. El coste idelovde las letrinas, asi como
de su mantenimiento y saneamiento, correra a cargo del camitéitario creado, que
buscara sus propias vias de financiacion.

Las letrinas se construiran sobre una fosa de hormigbn que acumulara
herméticamente los desechos hasta que asi sea necesarioisaoucopl los estandares
de calidad en la construccion que requieren. La experiencia @g8atidarios sobre el
terreno avala esta construccion.




Como suplemento a lo arriba comentado, los planos de la coistraecan
aprobados por el Ministerio de Educacion Ugandés y el ingenierosttéhdi

Modo de construccién fosa recipiente - Fotos letsilCentro Primaria y Oficios Bujagali
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Amigosolidarios ONGD: organizacién responsable de todo lo concernient&
construccion de las letrinas citadas con anteadridesde su disefio hasta la entrec
las mismas.

Tabingwa Development Associatio: Contraparte local en el terreno formada por
lideres comunitarios.

Petits Detalls: Organizacion impulsadora del proyecto Smiles faukauy que coordin
el proyecto sobre el terreno junto con la cc-parte local. ONG que se puso
contacto con AMGOSOLIDARIOS, para recurrir a nuestra experienaig@nstruccior
de infraestructuras para poder hacer realidadogigto

Y las tres organizaciones citadas trabajamos emdowxron con Ministerio de
Educacién Ugandés.

La duracién del proyecto serar una parte, el relativo a la construccion, el «
realmente estd condicionado a la obtencién dedodds necesarios, que en casc
contarse con ellos estimamos inferior a4/5 meses y por otro el proyecto global «
en principio se establece enplazo de 5 afios.
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El Proyecto prevé la construccién de un bloqueetiinhs “VIP” en la escue
primaria Tabingwajue ofrezca una solucioén a la realidad higié-sanitaria actual; qu
ayude a combatir todas las consecuencias negaastado de las letrinas actuale
signifique el inicio de un proyecto global WASH (&g saneamiento e higiene, por
siglas eringlés) que cambie por completo la realidad destaiela, asi como el acces
ella por parte de los alumnos.

Garantizamos la futura sostenibilidad del proyegtacias a la creacion de
comité comunitario, formado por 3 hombres y 3 negeque recird una formacién
se encargara del mantenimiento y saneamiento deffagstructuras, asi como de
sensibilizacion de la comunid;
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La mayor debilidad del proyecto estéa ligada a la obtencidaalgsos que permitan,

1.

2.

La financiacion del proyecto en su fase de implantacion.

La financiacion del proyecto en su fase de desarrollo duranterieddp de
vigencia del mismo.

. La continuidad de los logros alcanzados en la implantacion dgégo en el
largo plazo con el objeto de mantener los resultados esperadoog gquiemos
sean duraderos en el tiempo.




Para garantizar el punto 3, es necesario obtener el comprom&cataunidad
local, las autoridades educativas y sanitarias localesipnaes en el mantenimiento
en el largo plazo de los logros obtenidos durante el periodo deidgéel proyecto.

Bajo nuestra Optica, los logros esperados y de sencilla obtenogbrvez
ejecutada esta infraestructura en la reduccion de la problansatiitaria favoreceran
muy positivamente el compromiso de las autoridades sanitarielsneantenimiento de
las actividades e infraestructuras desarrolladas duradtedaion del proyecto.
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Contamos con una buena planificacion, la confianza entre l&s @gecutoras,
de administracion y de supervision, ademas de la voluntad y conflarfireanciadores
y la ilusién y necesidades de la comunidad local.

Las autoridades sanitarias, educativas y responsables comanik@ana region
han mostrado su apoyo incondicional al proyecto y su total confiangbeguipo de
direccién del proyecto. La ejecucién previa de otros proyectosaemdion con
anterioridad hace que esta confianza sea palpable.
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